ПРИНЯТО 
на педагогическом совете        
Протокол № 4 от 06.12.2013 г.
Распределение максимальной нагрузки на детей дошкольного возраста

в организованных формах обучения на 2013  - 2014  учебный год МБДОУ детского сада № 55 (с января 2014)
	Группы

                       содержание
	I тип – 

интеллектуально-развивающие занятия
	I I тип – эмоционально-развивающие занятия
	I I I тип – оздоровительные

 занятия
	Продолжительность занятий
	Количество занятий в недел
	%  соотношение занятий 2,3 типа к 1 типу  в соответствии с Сан ПиН
	Нерегламентированная деятельность

	
	Введение в грамоту, грамота
	Сенсорное воспитание
	Развитие логическ мышления
	Развитие математ. представлений
	Развитие экологич. представлений
	Развитие представл об окр. мире, о себе
	Ознакомление с простран отношен
	Ознакомление с х/л и развитие речи
	Конструирование + худ. конструирован
	ИЗО искусство (рис, лепка, аппл)
	Развитие музыкальности
	Физическая культура
	
	
	
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	1 младшая
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	1
	1
	2
	3
	8- 10 мин

по 2 занят 1,2,3 типа в первой половине дня
	10
	70%
	4 час 
20 мин
	2 час 
20 мин

33%



	2 младш
	0,5
	1
	
	0,5
	
	1
	
	1
	1
	1
	2
	3
	10-15 мин

по 2 занят 1,2,3 типа в первой половине дня
	11
	73%
	4 час 
40 мин
	3 час 
20 мин

43%

	Средняя
	1/1

	
	
	1/1
	
	1
	1
	1
	1
	2

	2
	3
	15-20 мин

по 2-3 занят 1,2,3 типа в первой половине дня
	12
	75%
	4 час 
20 мин
	3 час 
30 мин

45%

	Старшая 
	1
	
	1
	1
	1
	
	2
	1
	1
	2
	2
	3
	20-25 мин

по 2-3 занят 1,2,3 типа в первой половине дня,

 1 занят 2,3 типа во втор. половин
	15
	59%
	3 час 
10 мин
	3 час 
50 мин

55%
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	Группы

                       содержание
	I тип – 

интеллектуально-развивающие занятия
	I I тип – эмоционально-развивающие занятия
	I I I тип –

 оздоровительные

 занятия
	IY тип – коррекционные занятия
	Продолжительность занятий
	Количество занятий в неделю
	%  соотношение занятий 2,3 типа к 1 типу  в соответствии с Сан ПиН
	Нерегламентированная деятельность

	
	Грамота
	Развитие логическ мышления
	Развитие математ. представлений
	Развитие экологич. представлений
	Развитие представл о себе и окр. мире
	Ознакомление с простран отношен
	Ознакомление с х/л и развитие речи
	Конструирование + худ. конструирован
	ИЗО искусство (рис, лепка, аппл)
	Развитие музыкальности
	Физическая культура
	Коррекция  познават. развития
	Коррекция речевого развития
	
	
	
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	Старшая  логопед
	1


	0,5
	1
	1
	0,5
	0,5
	1


	0,5
	2
	2


	3
	1
	1
	20-25 мин

по 2-3 занят 1,2,3,4 типа в первой пол. дня,

 1 занят 2,3 типа во втор. половин
	15


	53%
	4 час 45 мин
	4 час  
48%

	Подготов 1 логопед
	1


	1
	1
	1
	1
	1
	1


	1
	2
	2


	3
	1
	1
	25-30 мин

по 2-3 занят 1,2,3,4 типа в первой пол. дня,

 1 занят 2,3 типа во втор. половин
	17

	53%
	3 час 40 мин
	3 час 20 мин

48%

	Подготов  2 логопед
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	1
	2
	2
	3


	1
	1
	25-30 мин

по 2-3 занят 1,2,3,4 типа в первой пол. дня,

 1 занят 2,3 типа во втор. половин
	17
	53%
	3 час 40 мин
	3 час 20 мин

48%


· Все группы 10,5 часового пребывания, старшая логопедическая группа – 12 часового пребывания.
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